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Tarazé otletek
fiataloknak

Javaslatok tarazéknak
A magashegységbe indulé mindig tartsa szem el6tt a
kovetkezd legfontosabb szabalyokat:

— a hatizsakban mindig vigyink esé és hideg el-
len védé tartalékruhat, lehetéleg halézsakot, eset-
leg satrat is;

- vinni kell kis helyet elfoglalé nagy kal6rigja en-
nivalot (édességet, zsirtartalma taplalékot), amely-
hez csak végsd sziikség esetén szabad nydlni;

— zsebgyogyszertarrol, kotozészerrdl, az elsdse-
gélynyujtas legfontosabb kellékeir6l ne feledkez-
zink meg;

- az elindulds helyén, a menedékhazban vagy a
hegyimentéknél ajanlott meghagyni a megteen-
dé utvonal, a cél és az Ut valészind id6tartamanak
adatait.

Mit tegyank. ha a Szabadban ér utol

a zivatar

Ne alljunk egyediil all6é nagy fa ala. Erd&szélrél ha-
z6djunk be az erd6be. Szénaboglyakat, szalmakaz-
lakat, kilonallo épiileteket keriljink. Folyovizek, al-
lovizek kdrnyékérél tavozzunk. Menedék hianyaban
Uljink vagy fekidjunk le a foldre.

Ha mégis fa alatt akarunk villamveszélyes ziva-
tarban az oml6 esé el6l védelmet keresni, jegyez-
zlik meg, hogy csak olyan fa ald hazédjunk, amely-
nek torzse egészen a gyokeréig nedves lesz mind-
jart a zivatar megindulasa utan. llyen a biikkfa. Né-
met szolasforma utan — dr. Gyérffy Istvan forditasa-
ban - megjegyezhetjik a kévetkezd figyelmeztetd
sorokat:

JJol figyelj! Vihar soran,

Messze kerild a tolgyfat,

Ne kozelitsd meg a fiizfat,

Lucfeny6tél mindig szaladj,

De a biikkhoz hi maradhatsz.”

Igen ritkan csap be a villam a bikk-, éger-, gyer-
tyan-, juhar- és vadgesztenyefaba.

Koszones tarazas Kozben
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CONSILIUL JUDETEAN

szokas, hogy tlrazas kdozben ko-
szontik egymast. Ne varjuk a ko-
szonést a szembejovotol, kez-
deményezziik azt mi magunk.
.Jonapotkivanok!”, ,J6 utat!”
az ajanlott kbszonési mod. Eze-
ket szikség szerint romanul
(Bund ziua, Drum bun) vagy an-
golul (Hello, Have a nice trip) is
lehet alkalmazni.
Osszeallitotta: Veres Agnes

(Forras: Természetjdrok kényve,
Tulogdy Janos, Ifjusagi
Kényvkiadd, Bukarest, 1959.)
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KedveS

tabovoznhi vagyé

yecelkek!

Babatura a XXV. EKE Vandortaborban, Borszéken (Foto: Veres Agnes)

Nem, nem, a megsz6litasbol nem felejtettem
ki senkit, mert biztos vagyok benne, hogy min-
den gyerek vagyik a taborozasra. Ezt onnan tu-
dom ilyen pontosan, hogy a taborozas egy jo
kaland, egy kihagyhatatlan élmény, amihez ha-
sonlo6 alig akad a vildgon. En is vagytam ra gye-
rekkoromban, alig vartam a nagy vakaciot, hogy
mehessek taborba, s most, felnéttként is vagyok
arra, hogy kint aludhassak az erdében, satorban,
hogy turazhassak egy hétig, hogy megcsodal-
jam a mezei viragokat, hogy megizleljem a for-
rasokat és az erd6k gyimolcseit, hogy felmasz-
szak a sziklakra és rugdossam a régoket, hogy
béromon érezzem az esét. Az igazsag az, hogy
a felndttek is vagynak erre, még ha sokan nem
is merik kimondani, mert 6k elfoglaltak, munka-
ba kell, hogy jarjanak, széval komolyak és komo-
rak, pedig ha 6k tudnak, hogy taborozni azt je-
lenti, hogy tavol vagyunk a vilag gondjatol, baja-
tol, vagyis, hogy igazan éliink, szarnyalunk!

Gyerekkoromban, ami-
kor csak tehettem, tabo-
rozni mentem, amikor
meg nem tehettem, ak-
kor gondolatban épp ha-
jotorott voltam egy tavo-
li rejtélyes szigeten, én
voltam Robinson, vagy
felfedez6 az Eszaki-sar-
kon, de néha a Délire is
elkalandoztam Nemo ka-
pitannyal, vagy Grant ka-
pitany gyermekeivel jar-
tam be sorra a foldrésze-
ket. Egyre inkabb prébal-
tam megismerni a tabo-
rozas rejtelmeit, lapozgattam a Tdjékozoddsi ké-
zikényvet, olvasgattam a Kempingezés, turdzast,
behatdéan tanulmanyoztam a Tulélés a termé-
szetben — 101 tipp fiuknak konyvet, cserkészek-
kel tanultam csomoékat kdtni vagy éppen tizet
rakni, f6zni, siitni a természetben.

Nos, kedves taborozni vagyé gyerekek, nek-
tek ismét itt van a Gyopdrka, folytathatjatok ka-
landjaitokat Szdszkéékkel az erd6ben! Meg-
tanulhatjatok a helyes 6lt6zkédést taborozas
kdzben, elsajatithatjatok a tlzrakas fortélya-
it, s @ n6tasabb kedviek turistadalra is fakad-
hatnak. Forgassatok jokedvvel a Gyopdrkdt, de
ne ragadjatok le csak az olvasasnal, figyeljé-
tek meg jol a kérnyezetet az Gtmutaték alapjan,
végezzétek el a kisérleteket, és induljatok! In-
duljatok ki a természetbe, menjetek taborozni,
tarazni, s bizzatok magatokat az Erdélyi Kdrpat-
Egyesiiletre!

Dr. Kovacs Lehel Istvan




A tecrmeSzet

a legjobb
tanitomeSter

Tanulni nem kénnyd, magolni értelmetlen, marpe-
dig a suliban leadott rengeteg tudomany nehezen
akar bejutni a kobakba. Ha be is jut, kénnyen elil-
lan onnan. Ezzel a problémaval kizd a diak, amio-
ta vilag a vilag és iskola az iskola. Ezért tervezhet-
ték el nagysziileink, hogy szalonnaval kenik kérbe
az iskolat, hatha megennék a kutyak. Szintén mult-
béli praktika, hogy a tudas ugy megy be a fejbe,
ha a kényvet a parna ala tessziik. Sokszor kiderdlt,

értelmetlen probalkozas ez is, a vers nem szivarog
be az elmébe, és masnap a szamonkérésnél kide-
ral, a bukas biztosabb, mint a dobogds helyezés.

Ki lehet segitségtlinkre, hogy a sok tanulnivalo el-
sajatithatova valjon? Kassay Noémi gydégypedago6-
gus, a gyulafehérvari Caritas munkatarsa azt mond-
ja, a természet lehet a legjobb tanitomesterink. Te-
kergiink, tarazunk és kézben okosodunk ugy, hogy
annak az iskolapadban is hasznat vehetjlik.

M

Elményhez
bogozhi
az QjSzecit

Ne hidd azt, hogy a tanulas a nulladik osz-
talyban kezd6dott, még azt se, hogy az 6vo-
daban, amikor anyak napjara megtanultad
az elsd verset. A tanulas mar magzat korod-
ban, az anyaméhben elindult, pontosabban
elkezdtek kifejlédni azok a készségek, me-
lyek lehet6vé teszik a tanulast.

A megszileté gyermek elkezdi felfedezni
6nmagat, érzékelni a testét, majd a rajta kivil
allé vilagot. Magabol és kérnyezetébdl gydj-
ti 6ssze a tudasalapot. Fontos példaul, hogy
behunyt szemmelis tudjam: melyik a jobb és

bal kezem, hogy a fiizetben balrél jobbra kell
irni, hogy van a lapnak teteje és alja.

Eszlelni kell azt, hogy az érzékszerve-
ink hogyan adnak hirt a vildag eseményeirél,
hogy hallunk, latunk, tapin-
tunk, szaglunk és izleliink is,
és legtébb esetben ezek ko-
zil tébb egyszerre torténik.
Akar az iskolaban, ahol hall- °
juk a tanité hangjat, latjuk,
mit ir fel a tablara, mikézben
a mi fejinkben megjelennek
emlékek, élmények, melyek
a felirt széhoz kapcsolod-
nak, eseményt tarsitanak. Ha
a multbéli esemény egy szép
emlék, ahol jél érezted ma-
gad, akkor jobban emlékszel
a részleteire, az (j tudast is
van, amihez kotni.

\




Figyeld a Katicat,
akarc a betiket!

A tanulashoz feltétlendl szikséges a figye-
lem, hogy oda tudom forditani a figyelmem
arra a dologra, amit szeretnék végezni. Ha
nézem a kis katicabogarat, ha kévetem a han-
gyakat, ott tartom a figyelmemet. Amikor ol-
vasok, és kévetem a betliket a sorban olyan,
mintha egy kis hangyat figyelnék: ra kon-
centralok. A hallasi figyelemnél hallgat6zom:
a természet hangjait észlelem, és kilonbsé-
get teszek koztik. Felfedezem, hogy a ba-
ranybégetés, a madarfiitty mellett a tavolban
van vonatfiitty is, majd ha még jobban rafi-
gyelek a hangokra, akkor meg tudom kilén-
boztetni énekiik alapjan a madarakat, felfe-
dezem a bogarak neszeit. Hallom és a hangok
kozott kilonbséget teszek... mint ahogyan az
iskolaban, amikor a beszédet hallva képessé
valok megérteni a szavakat, majd betinként
leirni azokat.

Hogy az irasnal maradjunk: ennek alap-
feltétele, hogy meg tudjam fogni a ceruzat.
Kell tudnom hasznalni a kezemet, az ujjai-
mat, hogy a szoritds ne legyen tul gyenge,
mert akkor az irészer kiesik a kezembél, de
tal erés se, mert abbol csak gorcsolés lesz,
szépiras aligha. Hogy lehet ezt a természet-
ben gyakorolni? A katicat megfogni a mive-
letek egyike: megfogom dgy, hogy ujjaim ko-
z6tt megmaradjon, de nem szoritom tulzot-
tan, hogy tovabb élhessen. Talalkozom a sa-
jat erémmel és a kisbogar térékenységével,

télem fliggésével. J

Tragédia helyett Kihivas

Ha kellemes élményben van részem, akkor nagyon sok
informaciot megszerzek, megjegyzek. Ezekhez kéthe-
tem az iskolaban tanultakat, igy marad meg fejemben
sok-sok ismeret. Milyen érdekes, hogy ma mar telje-
sen természetes az, hogy sokféle viragot és madarat
ismerek, tudom a neviket, tudom, hogy vannak év-
szakok, tudok tajékozédni a vilagban, és ismereteket
szerzek az életrdl, halalrol, a létiinkrél, amikor a han-
gyabolyba belegazolok, vagy észreveszem, egy ma-
darfészekben repednek a tojasok, sziiletnek a fiokak.
Eszre sem vessziik, és mikdzben a természetet jar-
juk, olyan tudasra tesziink szert, amely altal béké-
sebb, boldogabb, a viladgban jobban eligazodé em-
berré tudunk valni, aki a problémakat nem tragédia-
nak, hanem kihivasnak latja.

Foto: Kiss Tibor




Nekifutni
a hegynek, akac
a Szovzétablanak

Ugy tudok tanulni, ha rengeteget hibazok, és
ez természetes, cseppet sem rossz. Ha szeret-
nék felmaszni a fara, lehet, hogy leesek egy-
szer-kétszer, de ha nagyon fel akarok masz-
ni, elébb-utébb sikeril. Ebbél azt tanulom,
hogy nem kell az elsé kudarcnal abbahagy-
ni, hanem 0j lehet6ségeket, Uj utakat kell

keresni, és elérhetem a célomat. Kitartas kell,
mert egyik naprol a masikra nem leszek min-
dentudé. Sokszor neki kell futhom a szorzo6-
tabla-tanulasnak, sok tirelemre van sziiksé-
gem dnmagammal szemben, akarcsak, amikor
egy dombtetdre akarok felérni. ELs6 nap lehet,
csak feléig érek el, de ha visszatérek rendsze-
resen, egyre edzettebb leszek, és felérek a te-
tére, ahova megéri feljutni, mert gyonyord a
kilatas és van egy t6, amelyikben érdemes
megmartézni. Erdemes elhinni: a gyermekko-
ri famdaszas, a dombtetG6re jaras, a tavacskaban
firdés élménye feln6tt koromban is ott marad

bennem.
J

En aKacjam.,
he masért tegyem

Szileim mar alapos mennyiségl tudasra tet-
tek szert, gyakran meg is mondjak, mit hogyan
tegyek. Jot akarnak, de sajat tapasztalatokra is
szert kell tennem, megtanulhatom, hogy egy
masik ember beavatkozasat életembe met-
t6l meddig fogadom el. Ugyanakkor a bara-
tokkal valé egyuttlét soran azt is megérezhe-
tem, hogy nem kell mindent egyedil tennem,
van, akire szamithatok, az er6inket egyitt
hatvanyozni tudjuk, az 6tleteinkkel egymast
segithetjik.

Alkotoerd, kreativitas, fantazia — ez fejlédik
a természet adta lehet8ségek felfedezésével
és céljaimhoz valo felhasznalasaval. Minden Gj,
minden kiszamithatatlan, mégis a természetben
megérzem azt, hogy szabadban vagyok, és jol ér-
zem magam. Biztonsagban vagyok, igy kénnyeb-
ben kerilék kapcsolatba kérnyezetemmel, me-
rek felfedez6utakat tenni akkor is, ha ezt kicsit
kockazatosnak latom. Ki akarom prébalni, és van
hozza motivaciém. Azért nem adom fel, mert én
akarom, és nem azért, mert elvarjak télem. Fon-
tos ez most is, de késébb, felngttként is szamom-
ra, hogy nem adom fel az elsé kudarcnal. Felal-
lok, Gjrakezdek, mert szeretném a sikert, azt a jo
érzést, hogy elérek, felérek, meg tudom mutatni,
hogy amit akarok, azt elérem.

J

Van valami cSoda

Nem igaz, hogy ilyen tudasra csak a természet-
ben lehet szert tenni. Mégis, kint a szabadban
tobbet kapsz. Ott szabadabban vagy 6nmagad,
nem korldtoznak a terem falai, a benne évé

batorzat, eszk6zdk. A természetben mindig van
valami Gj, kiszamithatatlan, amire ra tudsz cso-
dalkozni. Mostanaig nem sikerilt megfejteni, de
van a természetben valami csoda, amelyikbél,
ha a hegyeket-vblgyeket jarod, annyit biztosan
megérzel, hogy a vilag kerek, j6 benne lenni.
Balazs Katalin

)




ISmexjak meg
a gombakat!

Erd6ket, mez6ket jarva tarank sokkal élményduasabb lehet,
ha megismerjik a gombak orszagat. Most szeretnék be-
mutatni néhany képet par nagyon szép és érdekes gomba-
rél. Ha kivancsi vagy, hogy mit is kell tudni egy gombardl,
példaul azt, hogy mérgezd, ehetd, nem ehetd, feltétele-
sen ehetd, akkor legegyszer(bb, ha ellatogatsz a kdvetke-
z6 linkre: http://www.miskolcigombasz.hu/fajlistank.php
Itt majdnem 1500 gombafaj leirasa talalhaté meg, és se-
githet az azonositasban. Persze, ehhez nagy tapasztalat is
kell, csak kép alapjan nehéz dolgunk van. Gombaszturakon
sokat lehet tanulni tapasztalt gombaszoktol.
Olvasd tovabbra is az Erdélyi Gyopdr gombaszcikkeit!

Bélfenyéri Gabor
Feladat:

Keressétek meg

a gombak leirasait
és irjatok be a képek
ala, hogy mérgezd,
ehetd, nem ehetd,
feltételesen eheté-e
az adott gomba!

Voros érdestinoru

Cifra korallgomba

Lila pereszke




S26SzKe

Szalonnat sat

Dani, a masodikos kis sz6szke fid kivancsian ha-
ladt Karcsi és Feri tarsasagaban Zoli bacsi mo-
gott. Agi néni a csapat végén maradt, sereghaj-
ténak. Tobb mint egy hetet lesznek tavol a va-
rostol, kint a csendes, titkokat rejteget6 termé-
szetben. Hatan kicsit nehéznek tlnt a hatizsak,
de hamarosan megfeledkezett errél, amikor a
csapat énekszora zendilt.

Kis kirandulék vagyunk mi,

Mind viddm gyerek.

Jo6 idé vagy rossz id6

Az ndlunk egyre megy.

Vigan ballagunk elére szorzétdbla-tanuldsnak
Vélgybél fel a hegytetére,

Hegytetérél le a volgybe,
Mind elére megy.

Hogy ha sulyos a hdt’zsdkunk,
Holldri, holldri, holldri, holldri, hopp,
Anndl mélyebb a ladbnyomunk
Holldrid, holldrid, hopp, hopp, hopp!
Toriink elére,

A hegytetére!

Holldrid, holldrid, hopp, hopp, hopp!

Kettds sorban, mint egy kis hadsereg mene-
telt az énekld csapat. A kacskaringds utcakon,
ahol nem volt jarda, az Gttest bal oldalan halad-
tak, szemben a forgalommal. igy hamar észre-
vették, ha aut6 kozeledett, és megalltak, mig az
auto elszaguldott mellettik.

A varos zaja mar tavol volt t6lik, mikor letér-
tek a kék kereszt jelzés( utrél a kék savval je-
lolt atra.

- Itt egyet szusszanunk - hallatszott Zoli ba-
¢si hangja. — Itt kezd6dik igazabdl a kirandu-
lasunk, a felfedez6 akciénk. Az dton ne csak a

jelzést lessétek, hanem figyeljétek meg, mi-
lyen fak alkotjak az erd6ket, amelyeken athala-
dunk. Milyen a talaj, a névényzet a kilénb6z6
fak alatt. Gydjtsetek faleveleket, agakat, termé-
seket. A tdborban majd megfigyeljik és beazo-
nositjuk ezeket.

Indulasra készen alltak, mikor az 6tddikes
Izuka sirasra gorbilé szajjal jelentkezett:

— Kellene egy ragtapasz. A cip6 felsértette a
labam.

- Ejnye, ejnye! A felkészitén sz6 volt arrol,
hogy a tirazas nem divatbemutat6. Ide megfe-
lel dltdzet kell. Taracipd vagy bakancs. Es fel-
tétleniil zokni. Es nem az a titokzokni, ami most
annyira divat a varosban, aminek egy piciny
csicske sem latszoédhat ki a cip6bél. Az nem
ide valé. Tarazni hosszd, cipdn, bakancson felil
éré zokni kell, ami megvédi a bériinket a hor-
zsolastol.

- Mindenki jol gondolja at, megfeleld labbe-
lije van-e. Nyugodtan cseréljétek at, és még arra
is figyeljetek, szorosra kossétek a fiz6t. Felsér-
tett labbal kinos lesz a kirandulas, ezt muszaj
megeldzni.

Néhanyan a csapatbdl labbelit cseréltek.
Megigazitva hatukon a zsakokat indultak a ké-
vetkez6 kék sav nyomaba.

Dani gyanudsan figyelte, hogy Pali és még
néhanyan a hatodikos cserkészek kézil nem-
csak faagakat, leveleket s terméseket gydijte-
nek, hanem kiildnféle szaraz névényeket, zuz-
mot, mohat, madarfészek kiszaradt maradva-
nyait, tézeget is. Pali mellé somfordalt, tuda-
kolozni:

- Ezek a szaraz agak, gallyak, mohak, fakér-
gek jok lesznek tlizgyujtonak. A cserkészeten
tanultuk. Ha esé lesz, mire megérkeziink a ta-
borhelyhez mar nem talalunk szaraz anyagokat.



Idében kell gondoskodnunk errél, mert a tlizre
nagy szikség van.

- Az biztos, bélogatott egyetértéen Dani, hisz
0 is tudta, hogy a tliz nemcsak az ételkészités-
hez szikséges egy taborozaskor. Es6 esetén a
tliz melegénél megszarithatjak az atazott ruha-
ikat, labbelijiiket, a t(iz tavol tartja a vadallato-
kat, szikség esetén jelzésre is hasznalhato, es-
ténként pedig csodalatos pillanatokat nydjthat
a tliz korili éneklés, mesélés.

Ebédsziinet utan Zoli bacsi az indulasnal be-
mutatott tajékoz6dasi ismeretek felelevenité-
se végett arra kérte a csapatot, hogy mindenki
valamilyen mdédszer segitségével probalja meg
betdjolni az északi iranyt, és hatarozzak meg,
merre talalhat6 a taborhelyik. Volt, aki mohas
fat keresett, akinek tajoldja és térképe volt, azo-
kat tanulmanyozta. Sz6szke a karéras médszert

talalta a legérdekesebbnek, ezért azzal probal-
kozott.

— A taborhelyhez észak felé kell haladnunk -
allapitotta meg biszkén.

- S alig 3 kilométerre van t6liink! - lelkende-
zett Karcsi, aki térképén a cérnaszal segitségé-
vel gyorsan szamolt.

Zoli bacsi elégedetten helyeselt:

—Maér alig egy6ranyijaras van eléttiink. Utra fel!

Feny6-, bikk- és tolgyfaerd6kdn vezetett
keresztil Gtjuk, néhol a bodzafdk mar érlelték
gyumolcseiket. Egy mogyorés mellett elhalad-
va Karcsi rakacsintott Danira:

- Vagok neked is egy ilyen szép egyenes mo-
gyoréfavesszot, ha kitalalod, mire fogjuk fel-
hasznalni.

- Mar vaghatod is, mert tudom a valaszt, fe-
lelte délcegen Dani. Lehet nyarsnak hasznalni,
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vagy halat lehet vele fogni a patakbol. Bar nem
hiszem, hogy én arra képes lennék.

- Ne csiiggedj el, baratom — vigasztalta Kar-
¢si. — A halaszathoz els6sorban hal kell, aztan
tirelem. Itt, bar lesz patak a kdzelben, nem hin-
ném, hogy lennének benne halak. Amugy elta-
laltad, a mogyorovesszot nyarsnak fogjuk hasz-
nalni, zsivanypecsenye, kolbasz- és szalonna-
sitéshez. Meglatod, j6l fogunk szérakozni hala-
szat nélkdl is.

Dani teljes mamorban volt. Szalonnasiités,
este a tliz mellett éneklés és még sok olyan él-
mény vart ra, amikr6l mindeddig csak sziilei
vagy nagyszilei meséibél hallott.

Kissé elfaradva érkeztek meg a tisztashoz,
amely az elkdvetkezendd napokban a tabornak
ad helyet. A kdzelben Lévé forras friss, Giditd vizé-
vel oltotta szomjat a pihenésre vagyo csapatnak.

- Miutan kifdjtatok magatokat, két csapatra
oszlunk — ismertette Zoli bacsi a tovabbi teen-
déket. — Az egyik csapat a satrak felallitasaért,
a masodik csapat a tiizel6fa beszerzéséért lesz
a felel8s. Miel6tt nekiallnank a munkanak, sze-
retnék ismertetni veletek néhany fatipust, ame-
lyet érdemes tiizelésre gydjteni.

- A fenyo6fajtak rézséje j6 gyujtos. A feny6-
gyanta miatt kénnyen begyullad és szépen ég.
Faja nem ad sok parazsat, gyorsan leég, ezért
tlzgyujtashoz, forralashoz és tabortiizh6z hasz-
naljuk. A gyanta pattog, igy vigyaznunk kell, ne-
hogy a ruhankra vagy mas gyulékony anyag-

ra pattanjon, tiizet okozzon. A legjobb gyujtés
a nyirfa. A nyirfanak a fehér kérge katranyt tar-
talmaz, ezaltal vizhatlan, még a papirnal is job-
ban ég. Faja vizesen is begyujthat6, de nem ad
olyan j6 parazsat, mint a keményfak. Tizgyuj-
tasra, amint a cserkészektél is lathattuk, a sza-
raz mohak, zuzmdék, madarfészek maradvanyai
is alkalmasak. A keményfakat, mint a bikk vagy
a tolgy, ha gyujtoésnak szeretnénk hasznalni, ak-
kor finom, vékony szalakra kell hasitanunk, hogy
kénnyebben begyulladjanak. A nagyobb dara-
bokbél j6 pardzs lesz, ami sokaig izzik, tartés
meleget ad, igy sitésre, f6zésre, hazakban fi-
tésre alkalmasak. A puhafak (bodza, nyarfa, fiz-
fa) nem égnek jol és nem adnak parazsat, inkdbb
csak fustolnek. Jelzésre alkalmasak. Tizelésre
csak akkor hasznaljuk ezeket, ha nincs mas.

A csapatok munkahoz lattak. Agi néni és se-
rény csapatanak szorgoskodasa utan, mint esé
utan a gombak, jelentek meg a tisztason a ki-
sebb-nagyobb satrak.

Zoli bacsi csapata kilénb6zé kupacokba
gy(jtotte a gyujtosnak, tabortiznek valo, vala-
mint a siités-f6zésre alkalmas szaraz faagakat.

A cserkészek koveket hoztak, hogy kialakit-
sak a tlzhelyeket.

Zoli bacsi a tizfajtakat ismertette a csapattal.

— Amikor tizet rakunk, nagyon fontos szem
el6tt tartani a tlizszabalyokat. A tizhelyet min-
dig az erd6tél tavol, legalabb 20 méterre képez-
zlk ki. A szél iranya nem csak a tizveszély miatt
fontos, hanem mert a fist,
az ételillat mar messzirél el-
arulja hollétiinket. T6zeges,
avaros talajra tilos tizet rak-
ni! Az ilyen féld alatt a tiz
tovabb izzik, és akar napok
mulva is mashol, akar tavo-
labb is langra lobbanhat.

— Vacsorara szalonnat,
kolbaszt fogunk sitni. Erre a
legalkalmasabb tliztipusok
a piramis- és a csillagtdz.
Pali és cserkésztarsai fogjak
bemutatni ezeket nektek.

- A piramistlizhéz egy
foldbe szdart ag koril a
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Kis kirandulok vagyunk mi

merkedni. Ilyen a finn tiz, polinéz

tlz, T-tlz, maglyatiz, reflektortliz,
asztal- vagy oltartlz, s a bogracso-

zashoz hasznalt egy, két és harom
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szolgafas f6z6mabdszer.
— Most készitsik el a siitéshez
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finomsagok. Ha nem taldlunk

ilyen agat, akkor egy vastagabb

nyars végét felhasitjuk, és egy kis

ékkel szétfeszitjik, vagy Ossze-

hopp, hopp!

tGzifakat gula alakba rakjuk — magyarazta Pali.
— A gula azon oldala, amelyrél a szél faj, nyitva
marad, ide tesszik a gyujtost. A begyujtas utan
a szélnek hattal, a nyitott oldallal szemben al-
lunk, igy szabalyozzuk a szelet. Ezt a tizet f6-
zésre, melegedésre hasznaljuk. Most megvar-
juk, mig leég, s a fa vorosen izzik, mert a para-
zson szépen megpirulnak az ételek, a tiz in-
kabb égeti, kormozza azokat.

- A csillag- vagy pasztortizhoz csillag alak-
ba helyezziik a tizifakat, a csillag kdzepére a
gyujtost. Az agakat ki-be huzhatjuk, tolhatjuk,
igy szabalyozzuk a tiz nagysagat. El6nye, hogy
a hosszabb fadgakat nem kell felvagni, amint le-
égnek, bennebb toljuk azokat, a tliz kdzepe felé.
Melegedésre, f6zéshez, siitéshez, 6rtiiznek egy-
arant alkalmas.

— Még van néhany érdekes tliztipus, ame-
lyekkel a kovetkezé napokban fogtok megis-

kétézhetlink két egyenes nyar-

sat ilyen alakra. A fogényars egy
egyenes és egy villas nyarsbol all,
ennek segitségével biztonsagosabban forgat-
haté a sutésre szant élelem, vagy csipeszként
hasznalva kénnyen kiszedhetjik a parazsba,
tizbe hullt falatokat. Nyarson kenyeret is le-
het piritani. A szalonna zsirjat sités kdzben
friss vagy a piritott kenyérre csepegtethetjiik.
Igazi csemege az ilyen zsiros kenyér hagyma-
val vagy fokhagymaval fogyasztva, de vigyaz-
notok kell, nehogy ruhatokra vagy kezetekre
hulljon a forré zsir. Hasonléan, ha a zsir a pa-
razsra csepeg, felgyul.

Mar a fak mogott jart a nap, amikor a gye-
rekek a kildnféle finom falatokkal megrakott
nyarsakkal kezikben a tizek koré ultek.

—Nem is rossz igy élni! — merengett el Sz6sz-
ke, s mélyen beszivta az erdd és a pirul6 szalon-
na finom illatat. Régen vagyott mar erre, s 4gy
érezte, ezen a napon egy alma teljesilt.
Székely Gydngyi




Tuzfajtak,

amelyeKet Pali
nem mutatott be
a taborozo cSapatnak

Maglya Vagy
"c.i-‘”.‘t.'i!ts

A maglya kialakitasahoz két vastagabb faagat,
ronkét helyeziink egymas mellé, majdnem az
agak hosszaval megegyez6 tavolsagra. Ezek
szélére helyezziik a kbvetkez6 két ronkot. 8-10
sort rakunk igy ki, alul hosszabb, felfelé egyre
révidebb agakbol. A maglya kézépére keril a
gyujtés, meggyujtva er6s langgal ég. Jelzésre
jol hasznalhaté.

.

Rajzok: Guba-Kerekes Zsuzsa

Ha vizes, mocsaras vagy még havas terepen szeret-
nénk tizet gyujtani, az oltart(iz a megfeleld. Négy
Y alakd agat a villas részével felfelé négyzetet ki-
alakitva szirunk be a féldbe. Az Y szaraiba egy-egy
agat teszink, majd merélegesen sirin keresztbe
rakjuk agakkal. A vizszintes agsor tetejét kdvel vagy
folddel takarjuk be. Erre keril ra a gyujtos és a tiz.
A talaj folott kb. 1 m magassagban rakott oltart(z
melegitésre, f6zésre is alkalmas.

J




I ReflektoroS tuz

Finn tuz

T-tuz

Polinéz tuz
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Pakotatuz

Szolgafas tuzek
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Hogy milyen tipusd tiizet rakjunk, féképp at-
tol fiigg, hogy a tiizet mire szeretnénk hasz-
nalni. llyen szempontbdl a tiizek lehetnek:

sUutieSce
atalmas tuz

Szabad t@z6n sitni csak parazson lehet. Ke-
ményfat — tolgy, biikk — hasznaljunk, amely sok
és tartds parazsat ad. A sitéshez nagy felllet
sziikséges, ez a gula vagy a maglya tliztipusbol
alakithat6 ki, ha mar leégett.

H\a!awb Uz
Melegit6 tiizet védett helyen gyujtsunk, példa-
ul sziklafal el6tt. Ez nem csak a szél elél véd,
de a meleget is visszaveri rank. Ejjelre a vasta-
gabb fabdl épitett falszer( tiiz tesz j6 szolgala-
tot. Tobb kisebb gulatiz is hatékonyan melegit,
jobban, mint egy nagy.

laboriuz

A tabortlz egy jelz6 6rtliz, de melegitétiiz is.
Fontos, hogy szép legyen a kiilseje és szépen
égjen. Féleg nagy gula- és pagodatiizeket hasz-
nalunk tabortiznek.

Fozotliz

F6zni, forralni langon
szoktunk. F&zésre a
szolgafas modszerek,
a polinéziai tlz, a da-
kota t{z és a pasztor-
tdz is alkalmas. Kis gu-
latGzzel kezdjik, majd
a fat maglyaszerien
rakjuk a bogracs ala.

. K
Octuz
Kisfényd, sokaig ég6 tlz, ami csak kevés fat hasz-
nal el, de szikség esetén gyorsan nagyra lehet

taplalni. A pasztortiz (csillagtlz) erre a célra a leg-
alkalmasabb.

PaSzloctuz

Jelzoluz

s

Ez az egyetlen olyan tiiz, amit feltétlenil feltlnéd,
messzir6l belathat6 helyre kell gydjtani: dombte-
tére, sziklaoromra, adott esetben fara is. Nappal a
nedves fa, f(, avar, nad, puhafak alkalmasak nagy
fistkeltésre, ami tavolrél sokkal szembet(inébb,
mint maga a tliz. S6tétedés utan a jol ég6 szaraz
agakat hasznaljuk jelzétiznek, hogy a magas lan-
gok segitsenek a megtalalasunkban. Alakra lehet
gula vagy maglyatiiz.

Székely Gyongyi




Melyek
a 2019-eS év

élolenyei?

Szamtalan él6lény vesz minket kordl,
ezek egy részét ismerjik, egy része mel-
lett csak ugy elsétalunk, tgyet sem vet-
ve rajuk, és van olyan is, amit még fel
sem fedeztiink. Az év él6lényeinek meg-
valasztasa kozelebb hozhat egyes fajo-
kat vagy fajcsoportokat hozzank. A kez-
deményezés eredete 1979-re vezethe-
t6 vissza, amikor a Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet létrehozta
az Ev madara-programot, melynek cél-
ja, hogy megismertesse a madarakat a
lakossaggal és felhivja a figyelmet a vé-
delmikre. Ezt a szép példat kovetve az
évnek van emlése, hala, rovarja, gom-
baja, gyégynodvénye, vadviraga, faja, sot
még denevére is. Napjainkban mar inter-
netes szavazas alapjan keril ki a nyer-

tes. Altaldban harom fajbol valaszthat-
juk ki, hogy melyikkel szeretnénk meg-
ismerkedni a kdvetkez6 évben, amikor
kiléonb6z6 programokon vehetiink részt,
amelyek ezekkel az élélényekkel foglal-
koznak.

Talalés kérdés

b

Golyatdcs (Foto: Pénzes Janka)

Az év madara 2019-ben Magyarorszagon a go-
lyatdcs (Himantopus himantopus) lett, meg-
elézve a versenyben a gulipant (Recurvirostra
avosetta) és a nagy poélingot (Numenius
arquata). Mindhdrom madar parti madar, hosz-
szl csorikkel Ggyesen szedegetik fel az iszap-
bél és sekélyebb vizekbél a taplalékot, mint-
ha evépalcikajuk lenne. A gélyatdcs ranézésre
hasonlé a fehér gélyahoz, valészinileg innen
kapta elnevezését. Termetre kisebb, s hosszd,
vékony csére fekete szind, ellentétben a go-
lya piros csérével. Fészkét gy alakitja ki, hogy
tobbnyire viz vegye koril. Népi elnevezései
kozott szerepel a széki golya, golyalabu, széki
szarka, kosztonca, gyongyvérlile. J

Népies neve széki golya,

Ez mar sokat elmondhat r6la,
Fekete-fehérek a tollai, fekete a csére,
Hosszq, piros labai viszik

a sekély vizekben elére.

\
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Jellegzetes csérom felfelé iveld,

Nevem furcsa, egy tavaszi viragra rimelg,

Szikes tavak és lagunak adnak otthont nekem,

Neked meg csak az a dolgod, hogy talald ki a nevem.
(uedyn3)

Hosszu lehajlé csérével az iszapban kutat,
Férgek és egyéb gerinctelenek utan matat,
Szaraz helyeken viszont rovarcsipeszként szolgal a csére.
Melyik ez a szélkialto, nagytermetd parti madar,
talald ki egy-kettére.
(Sunod A3eu)

),
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Kuvik (Foté: Potozky Laszl6)

A romaniai valasztdson a kuvik (Athene romos épi-

noctua) nyerte el az Ev madara-cimet. Kister-
met( bagoly, viszonylag nagy fejjel. Tollaza-
tanak szine szirkésbarna, fehéres foltokkal.
Nagy, sarga szemei és a felette huz6do szem-
6ld6ksavja miatt szigorinak tlinhet a tekin-
tete. Nem koltozoé faj, talalkozhatunk vele
mez6gazdasagi terileteken, erddsavokban,

letek kor- -

nyékén, de akar

kiilvarosokban vagy falvakban is fellelhetd,
példaul egy-egy elhagyatott haz kéményé-
ben. A baglyok tébbségétsl eltéréen nem
csak éjszaka vadaszik. A bélcsesség és a tu-

das jelképeként tekintenek ra. J

lep6 ez az eredmény, hisz egy
igen mutatos kis élélényrél van
sz06, bar napjainkra sok helyrél
mar eltldnt, igy lehet, élében
kevesen taldlkoztak vele. Jel-
legzetes kék-fekete mintazata
alapjan a legtébb ember kény-
nyen felismeri. A himek eseté-
ben a csap akar testiiknek két-
szerese is lehet, valamint még
egy érdekessége van ennek a

Havasi cincér (Fotd: Macalik Kunigunda)

résziknek: els6 ranézésre lat-
hatjuk, hogy a fekete és a kék
szin itt is valtakoz6, ami viszont
egy picit nagyobb figyelmet igé-

A havasi cincér (Rosalia alpina) a 2019-es
év rovara Magyarorszagon. Nem is olyan meg-

nyel az az, hogy a fekete szint iga-
zabol fekete sz6rbojtok adjak a csapizek vége-
in. El6helye id&s fakhoz kétott. J
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A romaniai szavazas alapjan az erdei véroshan- barna szin( torukrél kaptak. A réti véroshangya
gyakkal ismerkedhetiink meg ebben az évben. kivételével lomb- és tileveld erddk lakéi, s ha
Gydjt6fogalomnak szamit, idetartozik a nagy mar ott laknak, tesznek érte, hogy ez a hely mi-
erdei véroshangya (Formica rufa), a kis erdei vo- néljobb legyen: talajforgato tevékenységiik na-
roshangya (Formica polyctena) és a réti voros- gyon hasznos az erd6 szamara. E mellett a kar-
hangya (Formica pratensis). Neviket voroses- tevd rovarok begy(jtését is végzik.

.

Talales kérdés
Ekes példanya vagyok a mindenevé bogaraknak,
Csapizeim végein fekete szérbojtok vannak.

Ha véletlenil nem ismernél, megjegyezhetsz kénnyen,
Ilyen kék-fekete mintazatu élélény sok nincsen.

(49duld 1SeAey) J

Az év fajanak a sajmeggyet (Prunus mahaleb) valasz-
tottak a szavazék. A sajmeggy vagy t6érpe cseresz-
nye a rozsafélék (Rosaceae) csalddjanak egyik faja.
Altaldban alacsony termeti fa terebélyes korona- Sajmeggy (Foto: Wikipédia)
val, magassaga a talaj tapanyagmennyiségétél figg.
Kérgén hosszanti repedések figyelheték meg. Csont-
héjas termése egyszerre édes és keser(. Erdekessé-  araszt. Pipaszar készitésére hasznaljak

ge, hogy ha megtorjik a kérgét, erd6s kumarin illatot  kemény fajat. )

S

A bronzos varganya (Boletus aereus) ebben a
versenyben nem a bronz-, hanem az aranyér-
met szerezte meg. Nevezik még bronzos tin6-
runak is, mivel a tinorufélék (Boletaceae) csa-
ladjaba tartozik. Melegkedvel6 dombvidéki faj,
lombhullaté erdékre jellemzd, ahol egyes fafa-
jokkal gyokérkapcsoltsagot alkot. Eheté6 gom-
ba, vagasra nem valtozik a szine. Kalapja fia-
talon molyhos, késébb sima, bronzszind foltok
tarkitjak. Osszetéveszthetd mas varganyafajok-
kal, ilyen az izletes varganya (Boletus edulis), a
vordsbarna varganya (Boletus pinophilus) vagy
a nyari varganya (Boletus reticulatus). J




A 2019-es év vadviraga a magyar zergevirag
(Doronicum hungaricum) lett, maga mogé uta-
sitva a macskaherét (Phlomis tuberosa) és a
tindérfatyolt (Nymphoides peltata). E szép kis
novény a fészkesviragzatuak rendjébe és az

S e . e R o g

viragok altaldban hegyvidéki névények, am a
magyar zergeviragot alacsonyabban fekvé ré-
szeken is fellelhetjik, szaraz, nyilt télgyesek-
ben. Jellegzetes télevelei viragzas utan jelen-
nek meg, szara finoman pelyhes, maganyos vi-

Oszir6zsafélék csaladjaba tartozé faj. A zerge- ragzatban végzddik. J

A magyar zergevirag utan egy masik szép,
sarga viragu noévény, a kozénséges orbanc-
fG (Hypericum perforatum) is bekerilt az év
élélényei kozé, mégpedig az év gyogynoveé-
nye kategdridban. Latin nevét onnan kapta,
hogy levelein apro, attetszé pontok latha-
téak, ezek illéolajtarto sejtek. Ezért nevezik
lyukaslevell orbancfiinek is (perforatum =
atlyuggatott). Széraz, félszaraz gyepekben
fellelhetd. Akar az 1 m-es magassagot is el-
érheti. Egyenes szaran a levelek keresztben
atellenesen helyezkednek el. Viraga igen
tetszet6s a nagyszamu porzé miatt. Mar az
6korban is kedvelt gyégyndvény volt. )

Orbancfii (Foto: Szabo Csilla)

j

Talalés kévdés

Szaraz, nyilt tolgyesekben, erd6szegélyekben lakom,

Aprilistol lathatsz, de nyar elejére eltinik pompas alakom.

Az 6szirdzsafélék csaladjaba tartozom, ott keress

Megsz6litasom igen érdekes, egy sziklakat ugré emlds neves.
(Sea1na319z seA3ew)

Jol tdri a nyari aszalyt, a kaszalast, a legelést is akar,
De csapadék nélkil nem viragzik téle a hatar.

Az arvacsalanfélék kozé sorolhatd,

A l6heréhez csak nevében hasonlité.

(943yeysoew sown3)

Vizen Usz6 kerek levele alapjan nehezen felismerhetd,

Fehér tiindérrézsaval vagy vizitdkkel 6sszetéveszthet,

Pedig rokonsagban nem all veliik, e sarga partajua kis névény,

S az év vadviraga versenyben sem lett az 6vé a folény.
(10A3e419pum)

A




Az év emlésére januar elsé napjaiban de-
ralt fény, nem masroél van itt sz6, mint az eur-
azsiai hidzrél (Lynx lynx). Bar nalunk is megta-
lalhaté kis szamban, élében elég kevesen lat-
hattak, mert egy nagyon jol rejt6zk6dé macs-
kaféle. Sok helyrél kipusztult vagy kipusztitot-
tak, majd visszatelepitették. Erdekessége le-
het, hogy mellsé labai révidebbek a hatsoknal,
gyors vagtara és hatalmas ugrasokra képes. Té-
e - len sz6rzete nagyon tdmott, bundajanak szine,
'IEQ} ) 3“ AN “‘.; mintazata valtozo, de tdjanként jellemzé lehet.
S RSy e AN aSE#  Arcat hosszi pofaszakall keretezi, feltehetSen
ez segiti a hallasat is, valamint a fileinél levé
fekete bojtot képezd szalak. /

Hidz (Foté6: Gal Laszlo)

Talales kérdés
Nagy ugrasokkal raveti magat ragcsaldkra, rékara, nyuilra,
Nem is lenne csoda, ha mancsatél a zsakmany egybél kinydlna.

Macskaféle, filén fekete bojt, arcan pofaszakall,
Fekete foltok a testén, fekete farok vég, ez mind hozza talal.

(zowy)

A

Az év denevére egy olyan katego-
ria, amelyre Magyarorszagon nincs
szavazas, nalunk viszont igen, 2017
6ta, mivel egy nagyon j6 denevé-
rész kézosséget tudhatunk magun-
kénak.Jelen év denevére a nagyfild
denevér (Myotis bechsteinii), amely
nevéhez méltéan hosszu, széles
fillel rendelkezik, 3m nem szamit
rekordernek, mivel a hosszufald de-
nevérek megelézik ebben. Jelenlé-
te az erdd, az él6hely kivételesen jo
allapotara utal. Rovarokkal taplal-
kozik, melyeket réptikben kap el,
vagy levelekrél szedeget fel. Hangja az embe-
rek szamara is hallhaté.

Nagyfiili denevér (Foto: Dorosi Dénes)
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Az évhalatharom,igenszép szinekben pompazé
halbél lehetett kivalasztani. A jeloltek a szivar-
vanyos okle (Rhodeus amarus), a vorosszarnyd
keszeg (Scardinius erythrophtalmus) és a se-
bes pisztrang (Salmo trutta) voltak. A nyertes, a
vorosszarnyu keszeg a pontyfélék csaladjanak

zik szarnyakkal, de Usz6i valéban vorés szinlGek,
igy neve erre utal. Kézepes termetd, zémok tes-
td hal. Osszetévesztheté a bodorkaval (Rutilus
rutilus). Az Gszék helyzetébél dllapithatjuk meg,
hogy melyikkel talalkozunk: a vorésszarnyu ke-

s 7

szegek esetében a hasusz6 elérébb helyezke-

egyik faja. Nevével ellentétben nem rendelke- dik el a hatdszénal. J

Talalés Kerdés

Elénk szin( Gsz6im széppé teszik testem,

Allévizekben, lassu vizfolyasokban megtalalhatsz engem.

Ne tévessz a bodorkaval, csak hasonlitok raja,

Hatuszéim helyzetébdl lathatod, hogy nem vagyok a parja.
(89zs2) nAuaezssguon)

Bar nem hét szinben pompazok,
A szinek jatszanak pikkelyeimen.
Nagy szememmel sokat latok,
Melyek feltinéek a kicsi testemen.
(@110 soAuenienizs)

A lazacfélék csaladjanak egyik faja vagyok,

Fiatal testvéreim oldalan a soétét foltok nagyok,

Ezek mellett piros és fekete pettyek diszitik a testiink,

Zsakmanynak bolha- és aszkarakot, vizi rovarokat ejtiink.
(Suenzsid sagas)

A

A kétéltd és hillé kategodriat egybevontak, igy
évente valtozhat, hogy melyik részrél képvi-
selteti magat egy él6lény. Az idei nyertes a
foltos szalamandra (Salamandra salamandra),
a kétéltlek osztalyanak egyik faja. Szaraz-
sag idején elbujik, de egy csapadékosabb nap
elécsalogathatja, s igy talalkozhatunk vele, ha
400-1000 m tengerszint feletti magassag-
ban, lombos erdék vizes részein kirandulunk.
Toébbnyire éjszaka aktiv allat. Szines mintaza-
ta miatt érdekes és kdnnyen felismerhet§ faj,
am ez az élénk szin enyhén mérgezé mivol-
tara is utal. A foltok szama és mérete valtozo.
Testén mirigyszemélcs6k vannak.

Foltos szalamandra (Fot6: Szabé Csilla)




Fogoly (Foté: Gal Laszlo)

Az év vadfaja a fogoly (Perdix perdix), a tyak-
alakdak rendjébél és a facanfélék csaladja-
bol. A természetes sztyeppéken Gshonos,
kedveli a mezéket, de sziiksége van bokros,
bozétos részekre is. Tollazatat sok ténye-
z6 befolyasolja, ilyenek a kor, a nem, az él6-
helye, igy eléggé valtozatos lehet a kinéze-
te. Patko alaku, s6tétbarna folttal rendelke-
zik elol. Fészkét talajmélyedésekbe késziti,
fdvel béleli ki, ebbe 8-10, de akar tébb to-
jast is rakhat. Monogam madar, egy életre
valaszt par maganak. A vadaszidény oktéber
1. és december 31. kdz6tt van, vizslakkal ke-
res6vadaszatként kutatjak vonalhajtasban. J

Az eurépai Ev Faja versenyben a pécsi havi-he-
gyi mandulafa kapta meg az els6é helyezést. A
mandulafa (Prunus dulcis, Prunus communis,
Prunus amygdalus, Amygdalus communis) a ré-
zsafélék (Rosaceae) csaladjaba és a szilvafélék

(Prunoideae) alcsaladjaba tartozik. 16 tGréké-
pességlifaj, ezért sok helyen meg tud telepedni,

am zordabb kérilmények kdzdtt csak cserjemé-
retivé fejlédik. A szubmediterran vidékek ked-
veznek a fajnak. A mandula egy csonthéjas ter-
més. A pécsi Havas-Boldogasszony-templom
elott allé mandulafa 135 éves. A mandulavirag-
zast a mlveltség és az 6rok megujulas szimbo-

lumaként ismerik. J
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A SzéKely

portak cejtélyei

Gondoltad volna, hogy hajdan, amikor még vil-
lanyaram sem volt bevezetve a hazakba, a szé-
kelyeknél mar klimaberendezés mikddott? S
hataz eszedbe jutna, hogy nagybani lerakatként
fungalt egy-egy csalad a kdrnyezetében él6k

szamara, raadasul olyan uzletként, ahol nem
pénzben kellett fizetni? A szél és a nap ereje,
a székelyek furfangja megel6zte a tudomany
szilte technikat. llyen rejtélyekrél lebbenti le a
leplet K6LLS Miklos épitész.

W,
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Valamikor régen a székely falukép nem is ha-
sonlitott a maira. Tizesekbe szervezddtek a ko-
z0sségek, két tizes kozott pedig szabad teri-
let, mez6 volt. Nem a kilénckédés miatt cso-
portosultak, hanem a jézan paraszti ész szava-
ra hallgatva: ha tiiz Gt6tt ki valamelyik gazda-
sagban, az maximum a tizes hataran beldl tu-
dott kart okozni, az ott lak6k pedig menedéket
kaphattak a masik tizesben laké rokonoknal,
amig hajlékuk kalakaval djra felépdilt. Szintén

a tizesek rendszere mentette meg a templo-
mot a tlizvészektdl, és adott lehetGséget a va-
daknak, hogy a tizesek kozotti mezén szaba-
don kozlekedjenek.

Ekkor még az allattartasra a ridegtartas volt a
jellemz6, a tizest kiviil a hazak hataroltak, a kor
kdzepén volt az allatok helye, kincsként védték
azokat. Késébb az allatoknak is hajlékot épitet-
tek, megjelentek a csirok, atalakult a telepi-
lésszerkezet.

.

o

-

Ha valaki egy hegytetére akar hazat épiteni,
akkor elddntheti, hogy merre nézzenek abla-
kai, hogy az ajtajabdl napkeltét vagy napnyug-
tat akar-e latni. Egy faluban, ahol egymas mel-
lett a kanyargos Ut két oldalan sorakoznak a ha-
zak, nem kivansagm(sor a tajo-
las. A legf6bb szempont az ugyan-
is, hogy a telek meréleges legyen
az utcara, mert igy kdnnyebb sze-
kérrel a cslirbe beallni. Mégis volt
szabaly a nyilaszardk elrendezésé-
re. Amennyire lehetett, hatat for-
ditottak az uralkodé széljarasnak.
Gyergydszentmikléson példaul a
Békény-loki szélnek, igy a felszegi

részen nyugatra néztek az ajtok, ablakok. Ez alél
egyorvoskértkivételttenni:FehérDavid, akilatva
atudbbetegségelszaporodasat, azt kérte, akeleti
oldalon is vagjanak ablakot, hogy tudjon besiitni
a felkel6 nap.




Ha ma egy hagyomanyos faluban szétné-
zel, azt lathatod, hogy az Gt mentén egy
vonalban allnak a hazak, de hatul, az ud-
var végében is egymas mellett sorakoznak
a cslirok. A csirok azok, amelyek lezarjak

a birtokot, vallat vallnak vetve, egymasnak
tapadva, vagy szlk résekkel egymas kozott
allnak ott. Keresztcs(iros telekszerkezet ennek a
neve, és ahol ilyennel talalkozol, érdemes atnéz-
ni az utca talso oldalara, hisz ott is hasonlé haz-
cslir elrendezéseket fedezhetsz fel. Ami nem lat-
szik, de létezik az ilyen helyeken, az a mikrokli-
ma téli-nyari valtozatban. Télen azért volt e cs(ir-
sornak szerepe, mert arra kényszeritette a sze-
let, hogy az akadalyt folfelé kikerilje. Lassitot-
ta igy az erejét, és kivédte, hogy az udvaron nagy

N

er6vel seperjen végig. Nyaron, a héség idején
klimaberendezésként mikodtek az utca két ol-
dalan lévé csiirdk. A reggeli nap megsitotte az
egyik csdr oldalat, és az ott felmelegedé levegd
felszallt, helyébe j6tt a hidegebb a szemben lévo
cstr arnyékabdl. HGt6 szerepet t6ltott be ugyan-
akkor az udvaron lév6 névényzet, de a székely
kapu is, mely egyrészt arnyékot tartott, masrészt
a lyuggatott, lécezett fels6bb részei atengedték
a szomszéd fel6l érkezd légaramlatokat.

.

Felengedték, mert a tetd alatt a flist mele-
get tartott — igy lett a csaladnak plafonfd-
tése. Raadasul tartositotta a gerendakat,
kifistolt mindenféle rovart, ami a faszer-
kezetbe bekoéltézhetett volna. Erre a pad-
lasra hordtak fel a gabonat, itt flist6l6dott
meg a szalonna, sonka, kolbasz is, igy lett
a fistnek mindenes szerepe, mely, ha dol-
gat elvégezte, a tulipanon, napocskan ke-

Ha a haz hidjaba is fel akarunk tekinteni, akkor
ott korom szaga és feketéje fogad. A fény cif-
ra réseken jut be a tetétérbe. Kiviilrél altalaban
azt latjuk, hogy az utca felél diszes deszkakiva-
gasok vannak. Lehet naphoz, csillaghoz hason-
16, de tulipant is utanozhat a lyuk.

Abban az idében, amikor a hazon nem volt
kémény, a kalyhabdl a fust a tetGtérbe érkezett.

N

resztil az utca felé tavozhatott.

Ma is kivagjak az Gjabb hazaknal eze-
ket a szell6z6ket, bar jelent6ségiik jobbara el-
apadt. Sokan nem is tudjak, miért flrészelik a
tulipanokat, de azt igen, hogy kell az a két lyuk.
Genetikai alapu benniink az inditék, és ha fi-
gyelink ezekre a jelzésekre, ha kutatunk a mult
utan, szert tehetiink éseink, nagyapaink, nagy-

anyaink tudasara.

A
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Ha tobbet akarsz tudni e technika el6tti tech-
nikakrol, praktikakrol, akkor kezdj kutatashoz:
1. Kérdezz meg id6s embereket, milyen gyi-
molcsfak voltak régen a haz koril! Jegyezz fel
hagyomanyos almafajtakat!
2. A virdgoskertben mindig okkal ultettek
viragokat. Milyent és miért?

3. Figyeld meg, hogy éreg hazak mellett van-
nak-e fak, vagy rabukkansz-e egy kivagott fa
torzsére!

4. Keress olyan falurészt, ahol a csiirok még
egymas mellett sorakoznak, a birtokok egyitt

s o

olyanok, mintha egy fés(t alkotnanak!




Hasonlo szerepet t6ltott be a haz kozelébe l-
tetett gyimolcsfa, melynek lombkoronaja nya-
ron hivosséget teremtett a fa alatt, arnyékot
vetett a hazra. Ma nagyon sok helyen azt latjuk,
hogy ezek a nagy fak 6sszetépoérédnek, a hazak
egyre magasabbak lesznek. Addig tart ez a zsu-
gorodas, mig a nagy kortefa helyett csak tuja-
bokrokat latunk a hazak koérdl. Tobb hatranya
is van ennek, példaul, hogy a tuja viragporabdl
nem taplalkoznak a méhecskék.

A régi szokas szerinti nagy gyimoélcsfak el-
sOsegélyt nyujtottak tehat a méhecskéknek,
de ugyanakkor csemegét adtak akar az egész
utca lakéinak. Az emberek ugyanis megnézték,
milyen faja van a szomszédnak, és direkt nem
olyant iiltettek. Igy ha az egyiknek volt korai al-
maja, a masik 6szit, vagy éppen télit iltetett,
a harmadik vackort, a negyedik nyakas kortét.
Amikor az egyik birtokon érett a gyimdlcs, azt

szétosztottak, igy mindenkinek jutott finomsag,
sosem volt tdl sok a gyimélcs, és mindig volt
egy ,lerakat”, ahonnan vételezni lehetett.
Akkora becsben tartottdk ezeket a gyu-
molcsfakat, hogy a villdmcsapastol is igyekez-
tek megoévni. igy az udvarra legtébb helyen
egy még magasabbra nové fat, példaul kérist,
harsat ultettek, hogy elvonzza az istennyilat,
és sokkal mélyebbre juté gydkereivel hozzon
fel tapanyagot, vizet, hozzajaruljon a parolog-
tatashoz.

-
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5.Keressrainterneten a mapire.
eu-n, hogy milyen volt hajdanan,
és hogyan alakult at mara a te szi-
l6falud/varosod!

Szerkesztette: Balazs Katalin

Aki a klimaberendezését tokéletesiteni akarta, semmi aron
nem mondott le a tornacrol, ereszrél. Nyaron a nap sokkal
magasabban jar, mint télen, igy a j6 eresz nyaron arnyékot
tart, télen pedig beereszti a melegforrast, az alacsonyab-
ban jaré napot. Ezt csak hatvanyoztak a sz6l6termé vidéke-
ken, amikor azt felfuttattak a tornacra, hogy nyaron arnyé-
kot tartsanak a levelek.

A
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ILlusztraciok: Kol Miklc')sJ

A héhaztartashoz van kéze annak is, hogy a hazak ab-
lakdban a nyari muskatlik helyére télen szényeg ke-
rilt. A ndvények festékanyagaval szinezett sz6nyege-
ket Olténiaban ugy nevezik, hogy scoartd, azaz kéreg.
A szényegek télen ilyen kéregszerepet lattak el, az ab-
lakréseken bearamlé hidegtél védték a szobabelsét.
Messzir6l jott az éplletszigetelési hagyomany, mar a
jurtak falat sem diszbél boritottak be sz6nyegekkel.

A meleg benntartasahoz nyujtott tehat segitséget a
szényeg, ami mégis kiillant a réseken, azt kildonleges
moédon poétoltak. Az egy szobaban ugyanis akkoriban
egyltt aludt a csalad, apan és anyan kivil 6t, hat, sét,
akar tiz gyermek is volt. Mindannyian kalyhapétléként

,,,,,

v szerkenty(k is.
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Az angyaloK

itala, a borviz

Porga Zétény rajza

Napjainkban a bubis, vagy buborékos vizként
emlegetett pezsgd savanyuvizet, borvizet jog-
gal a vulkanok leheletének is nevezhetnénk.
A borviz az Erdélyi-medence peremén lathat,
alvé tldzhanyoék gyomrabdl felszalldo szén-dio-
xid gaznak kdszénheti létét. Nagy nyomas alatt
a gaz a vizben feloldédik, s a felszinre érve, a
forrasban apré buborékok formajaban jelentke-
zik. A borviz ,savanyutska” izét is a szénsavnak
kdszénheti. A gyogyvizként is hasznalt borviz-
forrasokat borkatként emlegetik. Erdélyben a
legtdbb borvizforras Székelyféldon talalhato. A
Kelemen-Gorgényi-Hargita fiatal vulkani vonu-
lat térségében tébb mint 2000 borvizforras is-
meretes.

Kitné izét Gardonyi Géza, a nagy magyar iro,
a mindenki altal ismert Egri csillagok szerzéje
a Szent Anna-t6 kérnyékén kirandulva ismerte
meg, késtolta meg, s nevezte el az angyalok ita-
lanak. Annyira izlett neki a rozsdas falevelekkel
bélelt forrasbo6l meritett borviz, hogy ezeket a
szavakat vetette papirra: ,Nohat ittam életem-
ben sokféle draga és nemes italt, de ilyet csak

az angyalok isznak a mennyorszagban.
Mintha nem is viz volna, csak egy hdsi-
t6, leveg6konnylségd, égi j6 valami: esz-
ményitett viz, aminét az Isten csak maga
szamara teremthetett. Szinte kénnybe La-
badtak a szemeim a gyényort6l.” De nem-
csak Gardonyi Gézanak izlett a borviz, ha-
nem az igazsagos Matyas kiralynak is. A
Moldva felé tart6 kiralyt Berecken a biré
megvendégelte. S ezt az eseményt Jdkai
M6r szedte rimbe: ,,Most igyunk ra egyet -
mond Venetudr fennen. / — De folséges ital!
Aldassék a neve / Akinek szavara megeredt
a leve! / Az italok kozott van talan kedve-
sebb is: / De annyi igaz, hogy egészségesebb
nincs. / A kirdly a borvizzel a lencsét lenyomtat-
ta: / Gazda aldomasat szépen visszaadta.”

A borvizet nemcsak ivékurara hasznaltak,
hasznaljak, hanem gybgyvizként fiirdésre is.
Egykor nagy hagyomanya volt, hogy azokat a
rongyokat, amelyeket a borvizforrasok vizé-
be martva, beteg testiikre borogattak, késébb a
kdrnyez6 fakra, bokrokra aggattak. Olvassuk el,
mit is ir Orban Balazs, a nagy székely a bodoki
Szemvizforras kordli aldozati rongyokrél: ,Csak
a nép az, mely 6sztdnszerlleg ide csédiil, és a
legtobb esetben meggyogyulva, istenét ald-
va tavozik, s emlékil azonban a szemfiirosztés-
nél hasznalt rongyokat felkdti a bokrokra, miért
a forras kordli fak és bokrok tele vannak ilyen
egyszer( votiv zaszlécskakkal.”

Kedves gyerekek, ha Erdély hegyeit jarjatok,
s borvizforrast talaltok, akkor mindig nagy tisz-
telettel legyetek iranta! Ha a lehullott levelek-
t6l, a barnas szinl borsartél mar lélegezni se
tud, akkor takaritsatok ki! Mert jo tett helyébe
csakis jot varhattok: a kovetkez6 kirandulaskor
mar az ,,angyalok” italabol ihattok.

Janosi Csaba
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Magyar Liliana,
9 éves, Debrecen

Szakal Aron,
7 éves, Kolozsvar Bacs Anna, 10 éves, Csikszereda

Martinez-Bunda Jazmin, Veres Zséfia,

11 éves, Nagybanya 9 éves, Kolozsvar
Szakal Réka,
9 éves, Kolozsvar
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